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     FORMATION CONTINUE  en INTRA 

        WEBINAIRE 3 heures en distanciel 

ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE  
D’ENFANTS VICTIMES DE TRAUMATISME 

code AVT 3 heures de formation 

Vendredi 24 mai 2024 
de 14h à 17h 

Public professionnel et pré-requis 
Demi-journée de formation pour les psychologues de l’enfance et de l’adolescence, les 

professionnels de santé et les professions du médico-social qui souhaitent actualiser leurs 
connaissances et les élargir dans le domaine des accompagnements et méthodes thérapeutiques. 

Pré-requis : être professionnel du sanitaire ou du médicosocial engagé dans le champ de l’enfance et 
de l’adolescence ; participer à l’accompagnement et aux prises en charge éducatives et thérapeutiques 
individuelles ou groupales. 

Nombre de participants : 60 connexions maximum 

Programme général 

Les psychologues et d’autres professionnels de santé se trouvent confrontés à la nécessité 
d’entendre et de soutenir la parole d’enfants qui délivrent des récits de faits de violence ou de mise en 
danger d’eux-mêmes ou d’autres mineurs. 

Une telle capacité d’étayage face à des témoignages de violences suppose de savoir questionner 
de manière précise et d’apporter une réponse concertée à des interlocuteurs très divers (patient 
elle/lui-même, parents, membres de l’équipe, administration, justice, …) et également d’apporter 
continuellement une réassurance, identifier et reconnaitre les effets traumatiques de ces faits et mettre 
en œuvre un « programme de travail » de reconstruction de la victime. 

Les récits de violences interrogent les rapports des professionnels eux-mêmes face à la violence. 
Lorsque l’obligation légale du signalement s’impose, elle soulève également quantité de questions. La 
rédaction d’un signalement fait basculer le travail avec l’enfant/l’adolescent et sa famille « dans une 
autre dimension », qu’il convient d’évaluer et à laquelle il faut s’adapter.  

Une connaissance précise de la psychologie clinique du traumatisme et de ses effets sur la 
personnalité de la victime de violences, implique par la suite la connaissance du cadre légal de la 
protection de l’enfance et des droits de l’homme, du signalement ainsi que de la procédure pénale, de 
ses acteurs et de ses incidences 

Méthodes, supports et moyens pédagogiques 
Méthode magistrale de transmission compte tenu du format de 3 heures en distanciel ; méthode 

interactive en alternance avec questions posées par les participant(e)s et gérées par les assistant(e)s 
de la/des formatrice.s. 

Informations théoriques : Le PTSD chez les enfants -  La théorie de l’attachement- La stratégie des 
auteur- e-s de violences – La législation (OPP, IP, Rédaction de certificats, Rédaction de signalement au 
procureur) 

Documents, articles et bibliographie en support numérique (envoi par onglet Discussion/Chat de 
la plateforme Zoom ou envoi ultérieur par WeTransfer). 
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…/… 
 
 
 

Objectifs de la formation et compétences visées à l’issue de la session 
• Connaitre et repérer les vulnérabilités psychologiques consécutives aux traumatismes (PTSD) et 

en identifier les spécificités chez les enfants et les adolescents. 

• Identifier les besoins de protection afin de contribuer à leurs mises en œuvre 

Fiche finale d’évaluation de la session par les participant(e)s 

 

Responsable pédagogique de la session :  
Karin Teepe, psychologue, thérapeute familiale systémicienne (problématiques liées aux traumatismes) - 
supervision (psychologues et équipes pluridisciplinaires) et formatrice – évaluation de vulnérabilité des victimes 
(EVVI) auprès du Tribunal Judiciaire de Paris ; anciennement Directrice d’un Service de Placement Familial  
 

Elsa Bertagnolio, psychologue clinicienne spécialisée en psychotraumatologie et victimologie. Thérapeute ICV. 
Psychologue clinicienne auprès de femmes victimes de violences à la Maison des Femmes de l’Hôpital 
Delafontaine Saint Denis 93 et en libéral - Évaluation de vulnérabilité des victimes (EVVI) auprès du tribunal 
Judiciaire de Paris – CIDFF de Paris ; formatrice. 

 

PROGRAMME et DÉROULEMENT 
3 heures  en distanciel 

 

Horaires Date 
 

14h00 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17h00 

Accueil, présentation et programme 

 

I/    Les différents types de violences et les stratégies des agresseurs 
 

II/   Le PTSD chez les enfants et ses conséquences 
 

III/  Identification du parent protecteur et collaboration du professionnel 

avec elle/lui  
 

IV/  Le professionnel face aux récits de violences 
 

V/   Rappel sur la théorie de l’attachement 
 

VI/  Particularités de la parentalité chez le parent victime / auteur 
 

VII/ Rédaction des rapports, informations préoccupantes, signalements) 
 

VIII/ Les thérapies et prises en charges pour les victimes adultes et enfants 
 

IX/   Vignettes cliniques   

Interventions et questions des participant(e)s 
 

Synthèse et conclusion 

 

Certificat de réalisation remis à chaque participant(e) à l’issue du webinaire. 
 
Tarif unique d’inscription (en individuel ou en professionnel) : 40 € 
Possibilité de suivre le webinaire en replay pendant 3 mois avec son numéro d’inscription.  
 

Inscription et paiement en ligne : https://appea.org/evenements/  
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