
LE DESSIN DE L’ENFANT
DANS L’EXAMEN
PSYCHOLOGIQUE

CODE DES

PUBLIC PROFESSIONNEL ET PRÉ-REQUIS
PROGRAMME GÉNÉRAL
Le dessin est  très invest i  par les enfants ,  leurs parents ,  leurs éducateurs .  I l

s 'agit  souvent d 'une production empreinte de l iberté ,  que l ’enfant offre

spontanément à  l ’adu lte ,  comme une part  de lui-même .  Intuit ivement ,  i l  sa it  que

son dessin par le de lui  :  de son déve loppement ,  de ses désirs ,  de ses craintes ,

parfois  de ses angoisses .

Mais comment intégrer ce moment créatif  à  l ’examen psycho logique ?

Que ls sont les apports du dessin et  des épreuves graphiques à  la

compréhension du fonctionnement psychique de l ’enfant ?

Que ls sont les moteurs du dessin :  souffrance ,  angoisse ,  imaginaire ,  réa l i té  ?

Comment comprendre et  interpréter  les productions enfantines ?

Peut-on proposer à  un jeune ado lescent de réa l iser  un dessin ?

Autant de quest ions qui  seront abordées tout au long de cette formation .

ÉVALUATION : CLINIQUE,
ÉTHIQUE ET DIAGNOSTIC
PSYCHOLOGIQUE

Responsab le de la session 

Georges Cognet ,  psycho logue c l in ic ien PhD ,  prat ique l ibéra le ,  v ice-

président de l ’APPEA ;  auteur de Comprendre et  interpréter  les dessins de

l ’enfant (Dunod ,  2022)

FORMATEUR/FORMATRICE

La formation est  ouverte à  tout

professionne l  de santé  ou du

domaine médicosocia l  (Pédo et

neuropsychiatre ,  psycho logue ,

professionne l  paramédica l ,

éducateur spécia l isé  …)  amené  à

éva luer des enfants dans le cadre

d ’un examen psycho logique .

Nombre de part ic ipants :  

de 6  minimum à  15  maximum
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2 JOURS DE FORMATION

Intervenante associée

Viviane Touma ,  psycho logue c l in ic ienne PhD ,  Pr  associée ,  Université  St

Joseph –  Beyrouth .  Directr ice de Liban Test Edit ions

www . l ibantestsedit ions .com

Certification Qualiopi n°97221

Formation éligible au FIF PL

N° Datadock 0045920



OBJECTIFS DE LA FORMATION ET COMPÉTENCES VISÉES À L’ISSUE DE
LA SESSION MÉTHODES, SUPPORTS ET MOYENS

PÉDAGOGIQUES

Méthode magistra le de

transmission ,  méthode

démonstrat ive de

part ic ipat ion ,  et  méthode

interact ive en a lternance ,

avec échanges et  ate l iers  ;

présentat ion et  travai l  sur  les

textes et  les documents ;Les

premières traces ,  ana lyse

psychodynamique du dessin

l ibre ,  du dessin d ’un

personnage ,  le dessin de

fami l le ,  le manda la des

émotions ,  dessin l ibre et  TAT ,

les vio lences sexue l les ,  etc .

Présentat ion sur PowerPoint

Vidéos de séquences avec

enfants et  ado lescents

Présentat ion de s ituat ions

c l in iques et  discussion de

dossiers

Travai l  d ’ana lyse à  part ir  de

productions graphiques

apportées par les intervenants

ou les part ic ipants

Documentat ion ,  art ic les et

bib l iographie disponib les en

version papier  et/ou

numér ique

Feui l le d ’émargements s ignée

à  la demi- journée par le

part ic ipant et  le formateur

Cert if icat  de réa l isat ion de la

formation remis à  l ’ issue de la

session .

 A l ’ issue de la formation ,  le part ic ipant aura acquis des compétences pour :

Ana lyser un dessin se lon p lusieurs approches :  déve loppementa le ,

psychodynamique ,  systémique

Repérer  les procédés psychiques mis en œuvre dans la réa l isat ion

graphique

Chois ir  l ’épreuve de dessin la p lus adaptée à  la prob lématique et  à  l ’âge

du sujet  dans le cadre d ’un examen psycho logique

Intégrer les observat ions c l in iques issues du dessin dans le compte-

rendu d ’examen psycho logique

Fiche f ina le d ’éva luation de la session par les part ic ipants .

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS

MOYENS PERMETTENT DE SUIVRE LA

RÉALISATION DE L’ACTION

Questionnaire d ’éva luation

des acquis .  

PROGRAMME et DÉROULEMENT
en présentiel, en distanciel ou en intra auprès des équipes

Tarifs  formation (TTC )  Formation 2  jours =  14  heures

Formation prise en charge par l ’emp loyeur :  490  €  

Inscription en individue l  :  395  €   Spécia l  étudiant moins de 27  ans :  200  €

Une fois  votre inscr ipt ion réa l isée ,  une confirmation vous sera envoyée

dans un dé lai  de 48h ouvrées .

Cette session peut fa ire l ’objet d ’adaptat ions spécif iques pour les

stagiaires en s ituat ion de handicap .  Pour toute demande ,  merci  de

contacter notre référent handicap à  l ’adresse suivante :  contact@appea .org

Règ lement intér ieur disponib le sur s imp le demande .

DATES DES SESSIONS

Lieu à  d istance (vis io zoom 

en direct )

7  et  8  avri l  2025

17  et  18  novembre 2025  
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TARIFS (TTC)
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